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RESUMEN:

El término carcinomatosis peritoneal (CP) incluye toda diseminacion tumoral que
afecta, de forma localizada o masiva, la serosa peritoneal y las estructuras anatémicas
vecinas.

Generalmente se origina en tumores gastrointestinales, ginecolégicos u otras
localizaciones, asociada o no a otra expresion tumoral metastasica. El peritoneo
también puede ser el origen de tumores, como el mesotelioma peritoneal y el
carcinoma seroso de la superficie peritoneal.

Tradicionalmente, la CP es considerada como un estadio IV tumoral no diferenciable de
otras localizaciones metastasicas y suele manifestarse de forma muy diversa, desde
escasos implantes milimétricos, hasta la ocupacion de todo el abdomen y la pelvis por
masas tumorales voluminosas.

El tratamiento multidisciplinar de la Carcinosis Peritoneal (CP) es complejo desde el
punto de vista técnico y cientifico. Para conseguir buenos resultados con este
tratamiento, es recomendable establecer grupos de trabajo que contemplen a los
profesionales de las diferentes disciplinas implicadas en el tratamiento de los pacientes
con CP mediante un programa asistencial especifico que permita la interrelacién
personal, la difusion del conocimiento y el abordaje trasversal del proceso terapéutico
de estos pacientes.

Desde 1980 aparecieron en la literatura nuevas propuestas para el tratamiento de los
pacientes afectos de diseminacién tumoral peritoneal, un grupo de dificil manejo
terapéutico y emocional, derivado de la perspectiva de fracaso terapéutico con perdida
rapida y progresiva de la calidad de vida. La administracion de drogas antitumorales
por via intraperitoneal, la inmunoterapia intracavitaria, la terapia fotodinamica o la
qguimioterapia e hipertermia intraperitoneal constituyen una muestra de las lineas de
trabajo en esta direccion.

Mostramos el protocolo implementado en el HCQ Hermanos Ameijeiras (desde 2018)
para el tratamiento de la Carcinosis Peritoneal con Citoreduccion y Quimioterapia
Intraperitoneal Hipertérmica, sefialando los antecedentes y la situacion actual,
resultados preliminares y recomendaciones de que hacer frente a un paciente con
carcinomatosis peritoneal.
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